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情報に関するお問合せは恵庭市市民活動センター（☎34-7000）まで。
情報掲載希望の方は

メールまたはFAXでお送りください ※掲載は無料です。　※情報掲載には審査があります。　※掲載の可否についてのお問合せには回答できません。　
【FAX】　☎34-7008 【メール】　info@eniwachienet.jp

記号について

新型コロナウイルスの感染拡大防止のため、中止・延期となることがあります。
詳しくは各主催者にご確認ください。イベント情報は、えにわ知恵ネットに掲載しています。
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　 恵庭市本町110　NPO法人えにわ
市民プラザ・アイル　  ［営業時間］10
時～17時［休業日］日曜・祝日・月末棚
卸し　※令和2年度会員登録開始　年
会費1,200円（ボランティア活動保険
料込）　　　　☎39-3355

えにわ市民プラザ・アイル
イベント情報

所
他

問 申・

 ■恵み野囲碁6月大会
 “コロナ対策万全”我々は花見も温泉
 旅行も自粛して！元気に対局します
 （3・4・5月は残念）！！
　 6月6日（土）12時30分～17時
　 恵み野会館　  総会を実施後に4
局対戦いたします！参加者メンバーを
棋力に応じ2グループに分けて対局し
ます。グループごとに1～3位を決めま
す（スイス方式　賞品）！！参加賞もあ
るよ！　  どなたでも　  なし　  500
円（会場費・賞品代他）　  マスク（で
きれば）・一寸厚着（室内換気）　  直
接会場へ（時間厳守）　  新型コロナ
ウイルスの関係で休止あり
 　会長：須田（☎090-1307-3141）

 ■6月例会
 不登校などの子供と共に歩む会
 「未来の会」
　 6月8日（月）18時30分～21時、6
月26日（金）10時～14時　  福祉会
館　  不登校・ひきこもりについて、一
緒に考え学びあう親の会　  300円
　 今井（☎33-9513）

 ■楽々歩こう会
 初心者の方でも気楽に楽しく歩けま
 す♪
　 6月20日（土）9時30分集合（小雨
決行）　  集合場所：JR島松駅　  乾
の道（4.9km）　  どなたでも　  200
円（保険料含）　  タオル、水、帽子
　 松尾（☎36-7877）

 ■第96回シネマサロン例会
 恵み野北町内会ネットワーク夢 主催
　 6月20日（土）13時～  　恵み野北

会館　  人生の転機、葛藤と再生を描
く感動作「アンダンテ～稲の旋律」の
上映（2010年・日本）　  どなたでも
　 入場無料　  マスク持参　  直接
会場へ  　ネットワーク夢　山田（☎
36-3158）

 ■サロン　おはな
 がん患者・家族・遺族会
　 6月22日（月）第1部11時～12時
30分、第2部12時30分～14時　  え
にあす　会議室7　  患者さんのため
のメイク講座　スキンケア＆ポイント
メイク 　 限定10名　  札幌ベルエ
ポック美容専門学校　トータルビュー
ティー科講師　大滝 ゆかり氏　  申
し込みが必要です　  コロナ非常事態
宣言により、開催日程が変更される場
合がありますので、NPO法人おはなに
確認お願いいたします。　  NPO法人
おはな　石上（☎080-4044-8313
／メール:

 ■市民囲碁大会
　 6月28日（日）12時30分～（受付開
始12時）　  碁席えにわ　  参加費
1,000円　  小崎（☎33-5283）
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 ■初めての絵手紙体験会
 どなたでも、手ぶらでお気軽に～
　 6月4日（木）、18日（木）10時30分

～12時、6月11日（木）、25日（木）13
時30分～15時　  どなたでも　  6
名（申込順）　  坂田 眞利子さん（恵
庭美術協会会員）　  100円（材料費）
　 なし　  電話  　前日まで

 ■夏に向けて美足ケア！！フットケア
 体験
 巻爪、かかとのカチカチ、ガサガサ
 お困りではありませんか？
　 6月8日（月）10時～16時　  ・爪切
り（30分）・足裏の角質ケア（30分）・
爪周囲の角質ケア（30分）　※いずれ
か1つお選び下さい　  どなたでも
6名（申込順）　  フットケア　セラピ
スト　Kayoさん　  2,000円　  なし
　 直接会場または電話

 ■タロット占い
　 6月9日（火）13時30分～16時
恋愛・仕事・人間関係etc.　自分の運
命と今ある悩みのアドバイス　  どな
たでも　  5名（申込順）　  山田 小百
合さん　  1,000円（20分）　  電話
　 6月8日（月）

 ■初めての鍼灸体験
 体の内から健康に
　 6月10日（水）10時30分～16時
　 ひとりひとりに合ったはり・きゅう
治療を行ないます。自宅への訪問治療
の相談もお受けいたします。　  どな
たでも　  5名（申込順）　  えがお鍼
灸整骨院　院長　大湊 達也さん　  
有料　  電話　  6月9日（火）　  裾の
まくりやすいズボンでお越し下さい

 ■1.行政書士　2.本作り　無料相談
 日常のお困りごと（行政書士）、
 本作り（M.Iの本屋さん）のご相談
　 ①6月13日（土）②6月19日（金）9
時～12時　  会場は【①えにあす　会日
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議室5②えにあす　会議室7】になり
ます　  1.市役所提出書類等で分か
らないことなど、相続、遺言書作成、
NPO法人　2.自分の本作り～原稿作
成から製本・ネット販売、文芸、家族
史、自分史　  どなたでも　  4人（個
別相談・申込順）　  行政書士・自分史
活用アドバイザー　泉 正人さん
　  無料　  特に無し　  電話、メール
　 両日ともに当日まで
　 泉 正人（☎090-2873-4018／
メール：masato5693@gmail.com）

 ■空間静止ハーバリウム作り
 お花が宙に浮かんでるハーバリウム
 作り
　 6月15日（月）10時30分～12時
　 ガラスボトルの真ん中にお花が浮
かんでる…今までのハーバリウムとは
一味違った雰囲気です。　  どなたで
も　  5名（申込順）　  ハーバリウム
認定講師　山田  きみ子さん　   
1,500円　  電話　  6月13日(土)

 ■アルコールインクアートWS
 風を吹きかけて描くアート
　 6月22日（月）10時30分～12時
　 筆を使わず風で描くアートです。絵
を描くことが苦手という方も楽しめま
す♪　  アルコールアレルギーの方は
参加できません　  5名（申込順）
アルコールインクアート認定講師　山
田 きみ子さん　  1,000円　  あれば
ドライヤー（くるくるドライヤー）　  電
話 　 6月20日（土）



　これまで「市民活動センター情報」はNPO法人恵庭市市民活動セン

ター運営協議会がフリーペーパー『ちゃんと』に掲載し、市民の皆さま

へ情報発信していましたが、4月号（3月末掲載）をもちまして『ちゃんと』

への掲載を終了させていただきます。

　今後はNPO法人恵庭市市民活動センター運営協議会が町内会回覧

での周知に加え、次の場所に配布し、市民の皆さまに情報発信してまい

ります。

・えにあす・市役所・島松支所・恵み野出張所・中恵庭出張所・図書館本
館・図書館島松分館・島松公民館・かしわのもり・郷土資料館・夢創館・
総合体育館・島松体育館・駒場体育館・福住屋内運動広場・桜町会館・
大町会館・東恵庭会館・柏陽会館・寿町会館・和光会館・恵み野会館・
北栄会館・中島会館・いくみ会館・有明会館・市民会館・黄金ふれあい
センター・えにわ市民プラザ・アイル・恵庭駅・恵み野駅・島松駅・かの
な・フレスポ恵み野

恵庭市市民活動センター情報について

市民活動センター情報配布場所

恵庭市生活環境部市民生活課（☎33-3131 内線1181）問合せ

　 恵庭市体育協会ホームページを検
索　　　恵庭市黄金中央5丁目
199-2（恵庭市総合体育館内）　NPO
法人恵庭市体育協会（☎ 21-9900：
平日9時～17時／ホームページ：
https://www.eniwa-taikyo.com/）

NPO法人恵庭市体育協会
イベント情報

方
問 申・

 ■バレトン教室
 ボディラインを引き締めたい人！柔軟
 性を手に入れたい人！！体の歪みを  
 改善したい人！！！ストレスを発散し
 たい人にオススメです♪
　 7月2日（木）～9月24日（木）木曜
日・7月28日（火）【全11回】10時15分
～11時15分　  総合体育館　研修
室　  「バレエ×ヨガ×フィットネス」の
動きを組み合わせたボディメイクエク
ササイズです。　  16歳以上どなたで
も　  20人（最少催行人数10人）　  
バレトンインストラクター　菊池 日奈
子先生　  5,500円(保険料込み)　
動きやすい服装、上靴、タオル、飲み物

 ■ヨガ教室「リラックス＆エナジーヨガ」
　 7月7日（火）～9月29日（火）火曜
日【全9回】19時15分～20時30分 
　 総合体育館　第2体育室　  初め
ての方や体の硬い方でも無理のない

よう、ヨガの呼吸法や基本的なポーズ
を行います。　  市内在住16歳以上
　 50人（最少催行人数25人）　  ヨ
ガインストラクター　渡部 智華先生・
武田 真弓先生　  4,500円(保険料込
み)　  動きやすい服装、上靴、タオル、
飲み物、ヨガマット
　
 ■ZUMBA
 ラテンの音楽のリズムに合わせて楽
 しく汗をかく有酸素系ダンスプログ
 ラム♪
　 7月13日（月）、27日（月）、8月24日
（月）、31日（月）、9月14日（月）、28日
（月）第2・4月曜日※但し、8月は第4・
５月曜日【全6回】19時15分～20時
30分  　総合体育館　研修室　  16
歳以上どなたでも　  20人（最少催行
人数10人）　  フィットネスインストラ
クター　東 友子先生　  3,000円(保
険料込み)　  動きやすい服装、上靴、
タオル、飲み物

 ■バレトン☽ナイト教室
 初めての方でも無理なく参加できま
 す♬
　 7月17日（金）、8月21日（金）、9月
18日（金）金曜日【全3回】19時15分
～20時15分　  総合体育館　研修
室　  「バレエ×ヨガ×フィットネス」の
動きを組み合わせたボディメイクエク
ササイズです。　  16歳以上どなたで
も　  20人（最少催行人数10人）　
バレトンインストラクター　菊池 日奈
子先生　  1,500円(保険料込み)　
動きやすい服装、上靴、タオル、飲み物

 ■スポーツリズムトレーニング教室
 リズムを変える♪すべてが変わる♬
　 7月13日（月）、27日（月）、8月24日

≪共通≫
　 体育協会ホームページ内、特設申込
フォーム　  【受付期間】6月4日（木）～14
日（日）【抽選結果および開催の有無】6月
15日（月）13時ホームページで発表　※
応募多数の場合、自動抽選。（最少催行人
数に満たない場合は中止）
　 新型コロナウイルス感染症拡大の状況
によって延期や中止も予めご了承ください
※詳しくは、ホームページをご覧ください。
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掲載依頼窓口は、5月号からも変わらず恵庭市市民活動センター(☎34-7000)です。
締切日は毎月5日、発行日は毎月末に変更になり、掲載依頼書が新しくなります。
お間違いのないようご注意ください。
詳しくは、えにわ知恵ネットをご覧下さい。 えにわ知恵ネット

今後の掲載
依頼について

（月）、9月14日（月）、28日（月）月曜日
【全5回】17時～18時　  総合体育館
　研修室　  「リズム感」を高めること
で運動能力を向上させるトレーニング
教室です。　  小学1年～中学生　  
15人（最少催行人数8人）　  （一般）
スポーツリズムトレーニング協会　認
定インストラクター　早坂 雄一氏　  
2,500円（保険料込み）　  動きやす
い服装、上靴、タオル、飲み物

対
講

 ■恵庭市制施行50周年記念フォー
 ラムの延期について
　7月11日（土）・12日（日）　  北海
道文教大学　鶴岡記念講堂ほか
　 恵庭市制施行50周年記念フォーラ
ムにつきましては、新型コロナウイル
スの感染が拡大している状況を踏ま
え、参加者及び関係者の健康・安全面
を第一に考慮した結果、開催を延期す
ることとなりましたのでお知らせいた
します。延期して開催する場合は、改め
て市ホームページ・市広報誌等でお知
らせいたします。　  企画振興部50周
年事業室（☎33-3131）（内線4701）

恵庭市からお知らせ

 ■2020年度恵庭市まちづくり
 チャレンジ協働事業
 第１回審査会結果
　 恵庭市まちづくりチャレンジ協働
事業について、審査の結果、次の通り
採択が決定しましたのでお知らせしま
す。 
団体名：恵庭市フラワーマスター協議
会
事業名:花とも写真展及び写真講習会
開催事業
協働担当課：花と緑・観光課
事業の概要：恵庭市内の美しい花の
庭や緑をパネル写真で紹介する「花と
も写真展」を市内各所で巡回展示。花
の撮影技術を向上させ、花とも写真展
応募を促進させるための「写真講習
会」の開催。
　 恵庭市市民活動センター

市民活動センターから
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